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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: _ Centro dia al barrio 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: CREA Tunal /1005

1.2

2.

Localidad: TUNJUELITO . L,
2.1. Fecha de Ejecucion:

Linea: Formacion Artistica - musica 6 12 | 2025 | al 6 12 2025

2.2. Nombre del encuentro: Apreciaciéon musical- AS 3099- Sesion 01

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Carlos Alberto Ledn Rodriguez

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Sensibilizar musicalmente por medio de la apreciacion musical el uso de instrumentos de percusion menor

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Reproducir producciones musicales de diferentes géneros para identificar instrumentos musicales de percusion

2. Experimentar timbres y sonoridades de instrumentos de percusion menor al ritmo de las audiciones escogidas

3. Involucrar con el cuerpo la experiencia sonora de las audiciones preparadas

3.3. METODOLOGIA

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Actividad rompe hielos de gimnasia mental con las personas mayores

Audicion de piano imaginario con producciones musicales preparadas

Diagndstico a las personas mayores para verificar su movidlidad corporal y motriz

Presentacion de instrumentos de percusion menor ( Semillas y accesorios de percusion idiéfona)

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Luego de las actividades inicio se procede a realizar entrega de instrumentos al azar a las personas mayores para que conozcan algunos
instrumentos de percusion menor y otros elementos sonoros para abordar nocienes de ritmo y tiempo.

Se utilizan palabara de una, dos y cuatro silabas para adaptar la sonoridad de figuras musicales ( negras, corcheas y semicorcheas)

Se experimenta con improvizacién ritmica gracias a la actividad de silabas, las personas mayores con base en la pauta realizada juegan a
inventarse secuencias de ritmo con las palabras ( pan, queso, chocolate)

Se realiza una actividad de respiracion para musicos con sonidos de letras como la S, D y T para estimular la respiracién que conecta con la
siguiente actividad

Se toma de referencia una cancioén de cumbia raspa escogida por ellos en la sesién para cantar algunas estrofas y coros

Con base a las maracas se les presentan diferentes géneros musicales, donde el son cubano tiene mas impacto , por lo cual se realiza una
acividad de ejeccuién de las maracas, junto con cuerpo y voz.

Con las maracas se realiza un ejercicio de tres golpes simulando los capachos llaneros, estimulando asi la psicomotricidad y la coordinacion
corporal.




Se realiza de forma muy dinamica el aplausémetro de la actividad de la guacharaca

FINAL

Se realiza la diferencia entre el timbre del piano, 6rgano de iglesia y piano electrico (sintetizador)

Se realiza una una audicién de pasillo colombiano donde todos ritmicamente con el instrumento asignado realiza el corte final de cadad
seccion dee la estructura de la obra

3.3.3. MOMENTO

Respiracién y relajacion con la audicion de musica ambiental imaginando escenarios que tranmitan alguna emocién.

3.4.RECURSOS

Instrumentos de percusion menor Semillas, maracas, sonajeros
Instrumentos de percusién nno convencional Accesiorios talles como pollos de cucho, marranos de caucho
Producciones musicales preparadas Repertorio clasico, film scoring, popular y ambiental

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

La participacion de todo el grupo de personas mayores fue muy activa y dinamica, mexclando recuerdos, saberes previos, buen humor, y actividad
corporal dentro la sesion, ademas sugieren que les gustaria tocar y cantar algunos villancicos por la época navidena.

Todo el equipo de apoyo estuvo muy colaborador con el diligenciamiento de los formatos respectivos en la toma de datos.

Las personas mayores manifestaron apredizaje y felicidad, ademas, quedan con mucha expectativa por las proximas sesiones, ya que desde el
principio se indujo a que van a realizar un "viaje musical" donde se evidencia que experimentan sensaciones y emociones en las actividades

Se realizan preguntas y opiniones de persepcion acerca de la sesion de formacion.

Fecha de evaluacién del encuentro: Sabado 6 de diciembre de 2025

Nombre del profesional que evalua: Carlos Alberto Ledn Rodriguez
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